
Abteilung Turnen 

 
 
 
 
 

Eltern-Kind-Turnen 
Mittwochs 15.00 – 16.00 Uhr - alte Halle 
ÜL Sabine Rothenbücher

Wir sind z.Zt. eine recht kleine Gruppe mit Kindern im Alter 
von 2-3 Jahren. Es können gerne noch einige Kinder mit ihren Eltern dazu kommen. 
Wir turnen mit Kleingeräten, bauen aus den Großgeräten einen Geräteparcours auf, 
den Eltern und Kinder gemeinsam überwinden. Dann machen wir Sing-, Lauf-, und 
Fingerspiele und wir turnen mit Kleingeräten wie z. B. Ball, Reifen, Tennisringe usw.  

Eltern-Kind-Turnen 
Donnerstags 16.15 -017.15. Uhr - alte Halle 
ÜL Gudrun Schnell 

Wir sind eine sehr große Gruppe (ca. 30 Kinder). Wir arbeiten mit Alltagsmaterial, 
Groß- und Kleingeräten, machen Fingerspiele und haben sehr viel Spaß miteinander. 
Was mich persönlich freut, dass immer mehr Väter mit ins Turnen kommen. 
 

Kindergartengruppe 
Mittwochs 16.00 – 17.00 Uhr – alte Halle 
ÜL Elvira Ehrhardt und Gudrun Schnell  

Diese Gruppe mit Mädchen und Jungen im Alter von 4-5 Jahren ist nach wie vor sehr 
gut besucht. Wir versuchen in spielerischer Weise die Kinder ans Turnen mit und 
ohne Handgerät heran zu führen. Wir machen aus den Großgeräten 
Turnlandschaften und üben kleine Tänze. Bei gutem Wetter sind wir auch auf dem 
Sportplatz, um mit den Kindern Werfen,  Laufen und Weitsprung zu üben. 
Wir würden uns freuen, wenn wir wieder jemanden finden würden, der mit uns diese 
Gruppe leitet, damit die Turnstunden nicht ausfallen müssen, wenn eine von uns 
beiden keine Zeit hat. Für eine Person ist die Gruppe zu groß. 
 

Vorschulgruppe 
Mittwochs 17.00 – 18.00 Uhr – alte Halle 
ÜL Elvira Ehrhardt, Gudrun Schnell  

Diese Gruppe Mädchen und Jungen ist recht lebhaft. Sie wollen ständig neue 
Herausforderungen haben und sie sind in ihrer Entwicklung recht unterschiedlich 
sodass es manchmal sehr schwer ist eine harmonische Turnstunde zu halten. Wir 
machen auch mit dieser Gruppe das ganze Programm durch, wie Turnen mit und an 
Geräten, Gymnastik, Ballspiele, kleine Wettspiele und ein heranführen an die 
leichtathletischen Disziplinen. 



Auch für diese Gruppe suchen wir dringend noch Unterstützung. Da unser Behelf 
jedes Mal eine andere Mutter zum mithelfen zu fragen auf die Dauer keine Lösung 
ist.  
 

Sportabzeichen 
Freitags 18.00 – 19.00 Uhr – Treffpunkt Sportheim – während der Sommermonate 
Ansprechpartner Elvira Ehrhardt 

Die Teilnehmerzahl ist rückläufig. 2009 waren es nur 65 die ihr Sportabzeichcen zu 
Ende gemacht haben. Es waren wieder sehr viele, denen nur das Schwimmen 
gefehlt hat oder die Langstrecke. Nur ein paar Teilnehmern haben nicht alle 
Disziplinen geschafft und deshalb das Sportbzeichen nicht fertig gemacht.  
Da wir ein gutes Team haben sind wir auch in der Lage während der Sommerferien 
Übungsmöglichkeiten anzubieten. 
Wir würden uns auch darüber freuen wenn z.B. vom Fussball oder vom Tischtennis 
die eine oder andere Gruppe mitmachen würde. Das Sportabzeichen ist doch ein 
Abzeichen das einem die Fitness in Kurz-und Langstrecken,in den Wurftechniken 
und im Hoch bzw. Weitsprung bestätigt.  
 

 

Faustball 
Donnertags 20.00 – 22.00 Uhr – neue Halle 
Nachwuchsmannschaft Männer 1 Bezirksliga 

Faustball Männer 1 Bezirksliga/Landesliga 
Nach jahrelangem Training mit den Faustball-Oldies konnte man sich nun endlich zur 
Nummer 1 in der Region Hohenlohe/Heilbronn steigern. Zahlreiche Erfolge wurden 
2009 errungen. Beispielsweise der diesjährige Gewinn des Gaupokals 
Hohenlohe/Heilbronn. Hier konnte die junge Mannschaft etablierte 
Landesligamannschaften wie der TV Bad-Wimpfen und den TSV Niedernhall, sowie 
die 1.Bundesliga Damen Mannschaft des            TSV Niedernhall hinter sich lassen.  
Die Aufstiege in der Halle als auch im Feld von der Gauliga im Jahr 2007 in die 
Bezirksliga - der kurzen Verweildauer 2008 in der Hallen-Bezirksliga und dem damit 
erneuten Aufstieg in eine höhere Spielklasse - der Landesliga. 
 
Mannschaft: Thomas Lauermann, Andreas Trefz, Peter Ehrhardt, 
                   Philipp Lauermann, Daniel Steegmüller, Jochen Lauermann,         
                   Rolf Lauermann, Kai Keller und Julian Trefz. 
Zu erwähnen ist noch, dass die junge Mannschaft in dieser Runde von dem Oldie 
Rolf Lauermann unterstützt wird, der mittlerweile über 40 Jahre aktiv Faustball für 
den TSV Neuenstein spielt und dabei ca. 2000 Spiele absolviert hat.  
Faustball Männer 45 - Landesliga 
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Faustball 
Donnertags 20.00 – 22.00 Uhr – neue Halle 
Faustballmannschaft Männer 45  

Die Senioren der Neuensteiner Faus
Hohenloher Gaupokal den 2. Platz.  
Mit klaren Siegen über den TV Stamm
dem TV Vaihingen/Enz, wurde lediglich das entscheidende Spiel gegen die 
ehemalige Verbandsligamannschaft aus Forchtenberg knapp verloren. Mit Jö



Knobloch, Jürgen Herbst und Hans Weippert konnten wieder Spieler reaktiviert 
werden, damit der TSV Neuenstein weiterhin mit 2 Mannschaften am Spielbetrie
teilnimmt. Sollten die verletzten Spieler ihre Verletzungen auskuriert haben, dürfte i
der kommenden Hallensaison in der Landesliga ein Platz unter den ersten drei 
möglich sein. 
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ie Walking und Nordic-Walking  Gruppen haben mittlerweile eine feste 

nterwegs 

e würden wir noch neue Leute bei uns aufnehmen. 

 gibt drei Termine für feste Laufzeiten: 
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eit Herbst 2008 ist Angela Bartl die Übungsleiterin der Mädchen (sie würden sich 

0 

letik, Gymnastik, Geräteturnen, Koordination, Spiel und Spaß.  
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urzeit haben wir ca. 20 Mädchen und Jungen in unserer Gruppe. Zum Aufwärmen 

Klaus Keller, Bernd Lauer
Jörg Knobloch, Hans Weippert, Horst Weippert. 
Abt. Turnen/Faustball 
 

Walking und Nordic-Walking 

d Gela Bartl 
Termine: siehe unten 
ÜL Gudrun Schnell un
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Dienstag von 8.30 Uhr – ca. 9.30 Uh Walking u. Nordic-Walking (Neuenstein
Dienstag (nur in der Sommerzeit) von 19.00 – ca. 20.00 Uhr W und Nordic-W 
 

Kinderturnen ab 4. Klasse 
– alte Halle Mittwochs 18.00 – 19.00 Uhr 

ÜL Angela Bartl 

S
auch über Jungs freuen) ab der 4. Klasse einmal die Woche. Immer mittwochs 18.0
– 19.00 Uhr  in der alten Turnhalle. Es werden Grundkenntnisse in allen Bereichen 
trainiert: 
Leichtath
In den Sommermonaten trainieren sie auch für das Sportabzeichen. 
Kinder können noch aufgenommen werden. 
Angela Bartl ist dabei, die Gruppe dieses Jah
Sabine Wick, zu übergeben. Bis Ende des Jahres sollte Sabine die Übungsleite
dieser Gruppe werden (als Helferin käme eventuell Ronja Greiner dazu). 
 

Kunstturnen 
 – 18.00 Uhr  (Anfänger) – neue Halle 

Halle 
 

Montags 17.00
               18.00 – 19.30 Uhr (Fortgeschrittene) – neue 
Mittwochs 18.15 – 19.30 Uhr Anf. + Fortgeschr.  – neue Halle
ÜL  Walter Ehrhardt, Tanja Walter und Kristine Hettenbach 

Z



beginnen wir meist mit Erwärmungsspielen oder einem Zirkel. Danach werden 
die Muskeln gedehnt. In unseren Trainingszeiten wollen wir den Kindern das 
Geräteturnen z.B. Reck, Boden, Sprung, Schwebebalken, Stufenbarren usw.  

      

iese Gruppe ist im Moment nicht belegt, da zu wenige Kinder kamen. Wir haben 

Es ist eine gemischte Gruppe, in der wir jetzt die Kinder aus der 1. Klasse 

 wir machen, Spiele und bauen gemeinsam 

 
ir sind die neuen Jazzmädels beim TSV. Unsere Gruppe besteht aus insgesamt 9 

 

e 

lferien sind) trainieren wir von 19.00 bis 

nsehen möchte, wie das dann 

näher bringen. Zum Ausklang unserer Übungsstunde wird noch ein Spielchen 
gespielt. 
               

 

1. Klasse – Turnen 
Dienstags 16.30 – 17.30 Uhr – neue Halle 
L Thea Lauckner und Kathleen Streckert 

D
sie bei der 2.+3. Klasse aufgenommen. 
 

2. + 3.  Klasse Turnen 
00 Uhr alte Halle 

rt 

Donnerstags15.00 – 16.
ÜL Gudrun Schnell und Sarah Ucik, 
Thea Lauckner und Kathleen Strecke

aufgenommen haben (ca. 8 Kinder). 
Wir üben Leichtathletik, Bodenturnen,
Großgeräte auf und haben viel Spaß miteinander. 
 

Jazztanz 
19.00 – 20.30 Uhr – neue Halle Dienstags 

ÜL Linda Flöther 

W
Mädchen zwischen 16 und 22 Jahren. Natürlich würden wir uns auch über ein paar 
männliche Tanzbegeisterte freuen! Wir nehmen auch jederzeit gerne neue junge 
Leute auf, die Lust haben, zu tanzen, sich zu bewegen und auch mal ihre Fantasie
spielen zu lassen. Hauptsächlich beschäftigen wir uns mit Jazztanz, kombinieren 
dies aber auch ab und zu mit ein paar Modern Dance Elementen oder erweitern di
Choreographie mit ein wenig Showtanz.  
Jeden Dienstag (wenn gerade keine Schu
20.30 Uhr in der Sport-Stadthalle in Neuenstein. 
Wer Lust hat, mitzumachen oder sich gerne mal a
aussieht, kann gerne jederzeit vorbei schauen. 
 
Frauengymnastik           
Montags 18.00 – 19.00 Uhr – Halle Öhringer Straße – Gruppe Seniorinnen  
ÜL Hannelore May           
Montags 19.00 – 20.00 Uhr – Halle Öhringer Straße – Gruppe 50+    
ÜL Hannelore May           
Montags 20.00 – 21.30 Uhr – Halle Öhringer Straße – Gruppe 25+ - 50   
ÜL Silvia Bürk           
Mittwochs 19.00 – 20.30 Uhr – Halle Öhringer Straße – Gruppe 16+ - 25   
ÜL Cintia Guasco           
 



Frauenpower für alle Altersstufen, ab 16 Jahre bis zu den Seniorinnen bieten wir 
Bewegung und Gymnastik beim TSV an. 
Die einzelnen Fitnessprogramme sind auf das entsprechende Alter abgestimmt. Neu 
hinzugekommen ist die Gruppe für „Junge Frauen“ ab 16 Jahre, hier wäre es schön, 
wenn die Gruppe noch etwas Zuwachs bekommen könnte. 
Wir arbeiten mit Fitness-Handgeräte wie Bälle, Hanteln, Flexa-Bänder, Seno-Trainer, 
Step´s, oder auch ohne Handgeräte. 
Viel Spaß und Fitness haben wir mit den Step´s, ob im 4er Takt oder ¾ Takt, es ist 
schweißtreibend und sehr effektiv. 
Neu eingestiegen sind wir dieses Jahr mit „Drums Alive“. Der Fitnesstrend mit 
Pezzibällen und Drum-Sticks ist super zum auspowern, aber tut auch der Seele und 
dem Wohlbefinden sehr gut. Schulung von Rhythmus und Takt sowie Koordination 
werden spielerisch umgesetzt. 
Dies Feeling konnten wir gleich bei der Jahresfeier dem Publikum rüber bringen. 
In den Gruppen werden neue Trends aufgenommen, aber der wichtigste Faktor spielt 
immer noch der Spaß an der Bewegung und natürlich mit Frauen 
zusammenkommen. 
Auch Ausflüge und Wanderungen werden organisiert, Feste gemeinsam gefeiert und 
der Zusammenhalt gepflegt. 
Mehr Info zu den Gruppen können sie über die Übungsleiter erfahren. 

Männerturnen 
Mittwochs 20.30 – 22.00 Uhr – alte Halle 
ÜL Eberhard Lochmann 

 
Die Gruppe hat eine konstante Größe, es können aber gerne noch Männer 
einsteigen. 
 

            

Volleyball 
Montags 20.00 – 22.00 Uhr – neue Halle 
Ansprechpartner Friedbert Megerle 

Die Gruppe ist gut belegt, es kommen auch vermehrt Jugendliche und junge 
Erwachsene. 
Mitmachen kann man ab 14 Jahre. 

Leichtathletik 
Freitags: Kleine Gruppe Alter 8 – 12 Jahre    17.30 – 18.45 Uhr – alte Halle 
Freitags: Große Gruppe Alter 13 – 99 Jahre  18.45 – 20.00 Uhr – alte Halle 
ÜL Georg Karg, Peter Ehrhardt und Marco Basmer 

 
Kleine Gruppe: 
 
Bei den kleinen ist alles wie gehabt. Wir versuchen an Wettkämpfen teilzunehmen. 
Die Anzahl der Teilnehmer ist jedoch noch etwas geschrumpft. Wir haben 10- 15 
Kinder und können noch aufnehmen. 
 
Große Gruppe:  



 
Bei der Großen nehmen wir an Wettkämpfen teil. Kreis Meisterschaften,  Waldlauf 
Meisterschaften usw..  
Diese Gruppe ist nicht gerade groß, höchstens 7 Teilnehmer, es besteht noch 
Kapazität, wir können noch aufnehmen, egal welche Altersstufe und egal ob Mann 
oder Frau.  
Es besteht auch die Möglichkeit für das Sportabzeichen zu trainieren.   
 

Hip-Hop Anfänger – Alter 9 – 12 Jahre 
Montags 18.00 -19.00 Uhr – neue Halle 
Mittwochs 18.00 – 18.45 Uhr – neue Halle 
ÜL Sandra Keller + Christina Soutschka 
Hip Hop Fortgeschrittene – Alter 13 – 17 Jahre 
Mittwochs 18.45 – 20.00 Uhr – neue Halle 
ÜL Andreas Keller 

 
Nach den Jahresfeiern im Jahr 2009 wurde die Anfänger Hip Hop Gruppe in zwei 
Gruppen je nach Alter und Können geteilt. Deshalb gibt es seit Februar 2009 aktuell 
drei Hip Hop Gruppen. Die Anfänger, die Fortgeschrittenen und die Profis 
Style´n´Beats. Die Anfänger Gruppe trainiert immer Montags, von 18:00 Uhr bis 
19:00 Uhr. Das Training der Fortgeschrittenen Gruppe findet immer mittwochs, von 
18:00 Uhr bis 18:45 Uhr statt und die Hip Hop Gruppe Style´n´Beats trainiert 
ebenfalls Mittwochs, von 18:45 Uhr bis 20:00 Uhr.  
 
Unsere ersten Auftritte begannen mit den Jahresfeiern 2009.  
 
Die neue Anfänger Gruppe konnte bei der Vereinsmesse im Oktober 2009 zum 
ersten Mal ihr Können unter neuer Leitung von Sandra Keller und Christina 
Soutschka unter Beweis stellen. Sie hatten an diesem Wochenende zwei Auftritte.  
 
Ebenfalls hat die Fortgeschrittenen Gruppe eine Tanzeinlage bei der Vereinmesse 
2009 gezeigt. Außerdem waren beide Gruppen bei der Nikolausfeier 2009 aktiv 
vertreten.  
 
Die Hip Hop Gruppe Style´n´Beats hat im Jahr 2009 mit einer Tanzshoweinlage bei 
der Jahresfeier begonnen. Weiter hatten sie Auftritte bei der Seniorenfeier in der 
Stadthalle Neuenstein, beim Behinderten Tischtennisturnier, dem Stadtfest in 
Ohrnberg, bei der Einweihung der Graffitis im September in der Unterführung, sowie 
der Vereinsmesse in Neuenstein. 
Im März 2009 hat die Gruppe Style´n´Beats bei einem DanceContest in 
Forchtenberg teilgenommen. Hier erreichten Sie den 3. Platz.  
 
Am ersten Juli Wochenende hat diese Gruppe ihren jährlichen Ausflug veranstaltet. 
Letztes Jahr zog es sie an den Brombachsee. Mit zelten, volles Programm und jede 
Menge Spaß war das Wochenende ein toller Erfolg.  
 
Die Hip Hop Anfänger Gruppe, sowie die Hip Hop Gruppe Style´n´Beats sind derzeit 
voll belegt und können keine weiteren Kinder mehr aufnehmen.  
Die Anfänger Gruppe ist derzeit mit 20 Kindern vertreten. Style´n´Beats hat 
momentan 11 Tänzerinnen.  



 
In der Fortgeschrittenen Gruppe trainieren derzeit 8 Mädchen. In dieser Tanzgruppe 
können noch tanzbegeisterte und talentierte Tänzer und Tänzerinnen aufgenommen 
werden. 
 
 

Boule 
Boule für alle: Donnerstags ab 19:00 Uhr 
Training:  Dienstags ab 19:00 Uhr  
ÜL: Hans Herrmann 

 
Für den Bouleclub begannen die Aktivitäten wie jedes Jahr mit der Winterrunde. Das 
Auftaktturnier in Öhringen gewann Jogi Weyreter, auch die Plätze 3 und 4 gingen an 
Neuenstein. In Heilbronn konnte keiner der vorderen Plätze belegt werden, aber in 
Neuenstein gingen die Plätze 2 und 3 an die Platzherren. Den Gesamtsieg erspielte 
sich der wohl stärkste Spieler der Region, Gerhard Heinrich aus Heilbronn. Der 
zweite, dritte und fünfte Platz gingen an Neuenstein. 
Im März wurde die erste Mannschaft für den Gewinn des Ligapokals Nord-
Württemberg geehrt. 
 
Die internen Turniere Saisoneröffnung, die Vereinsmeisterschaft und das 
Nikolausturnier wurden auch 2009 wieder veranstaltet.  
Neuenstein nahm wieder mit 2 Mannschaften am Ligabetrieb teil, sowie am 
Ligaopening in Stuttgart-Münster und am Ligapokal. Neuenstein 1 wurde 2 in der 
Bezirksliga und dritter im Ligapokal. 
Mit Klaus Blumenstock wurde zum zweiten Mal ein Neuensteiner Öhringer 
Stadtmeister und in Neuenstein siegte bei der Vereinsmeisterschaft mit Horst 
Bertsch einer der stark verbesserten 2. Mannschaft. 
An den Landesmeisterschaften Doublette nehmen zwei Teams teil und amen 
immerhin unter 108 Mannschaften im B-Turnier bis ins Viertelfinale. 
Erstmals nahm Neuenstein am BBPV-Pokal teil, wo allerdings schon in Runde 1 
gegen die Topspieler aus Stuttgart Schluss war. 
Das Gerümpelturnier war wieder ein voller Erfolg, unsere TSV-Präsidentin war 
diesmal dabei und 36 Teilnehmern, was neuer Rekord ist. 
 
Im Sommer gab es wieder ein Sommerfest mit Grillen und Boulen bis in die Nacht.  
Auch ein Ausflug wurde wieder gemacht. Diesmal ging’s 2 Tage in die Pfalz, mit 
wandern, Weinprobe, Boulespiel gegen Hauenstein und allem was dazugehört 
 
In Bezug auf die Mitglieder hat sich wenig verändert, die die dabei sind, sind aber 
sehr aktiv. Allerdings ist für alle inzwischen fast zuviel Termin verplant, so dass 
zusätzliche Aktivitäten kaum noch durchführbar sind.  
2010 starten wir wieder mit 2 Mannschaften in die Ligen. Durch die Neuaufteilung der 
Ligen spielt unsere Zweite jetzt in der Bezirksliga, die Erste in der Landesliga. Der 
erste Spieltag der Landesliga findet in Neuenstein statt. (25.04.2010). Ansonsten 
haben sich die diversen beschriebenen Aktivitäten schon fest etabliert und finden alle 
auch 2010 wieder statt.  
 



Lauftreff 
Donnerstags 19.00 – Treffpunkt Sportlereingang Sporthalle Lindenstraße 
ÜL Volker Ludwig, -Sieghard Klanten und Rainer Gaukel 

Seit November 2004 ist der Lauftreff wieder eine feste Institution beim TSV 
Neuenstein. Es werden verschiedene Geschwindigkeiten gelaufen, so dass sich 
meist 2- 3 Gruppierungen ergeben, d.h. für jeden Läufertyp gibt es ein 
entsprechendes Tempo.  
  
Natürlich sind auch Neueinsteiger jederzeit willkommen. Vor dem Neuensteiner 
Stadtlauf wird wieder ein mehrwöchiges Einsteigerprogramm angeboten. Volker 
Ludwig bereitet Laufinteressierte in acht Wochen optimal auf die fünf-Km Distanz vor.  
 
Grundsätzlich haben sich keine bahnbrechenden Veränderungen ergeben. Nach wie 
vor haben wir einen harten Kern, der bei jedem Wetter und an jedem Donnerstag 
(auch in den Ferien) kommt. Ausnahme war hier der Heilige Abend. Ich glaub da war 
keiner an der Stadthalle. Der lockerere Kern ist berufs- oder witterungsbedingt so 
eingespannt, dass es bis 19.00 Uhr nicht reicht. So sind wir meistens um die 10 
Personen. 
 
Letztes Jahr hatten wir wieder eine Marathonreise geplant. Es sollte nach Mallorca 
gehen. Leider konnten sich trotz einiger positiver Stimmen nur zwei Läufer 
entscheiden mitzugehen. Deshalb wurde dieses Event abgesagt. Anders wird es 
dieses Jahr. Es geht es übern Teich. Wie angekündigt werden wir im November beim 
New York Marathon mitlaufen. Hierfür haben sich immerhin vier Läufer und drei 
Begleitpersonen gemeldet. Die Reise wurde schon gebucht und wir sind in bester 
Vorfreude auf das Ereignis. Ansonsten treffen wir uns regelmäßig bei regionalen 
Laufveranstaltungen wie in Heilbronn, Öhringen, Niedernhall und nicht zuletzt in 
Neuenstein. 
 
Der Stadtlauf hier liegt uns natürlich besonders am Herzen. Deshalb haben die 
Vorbereitungen hierfür schon begonnen. Wir hoffen wieder auf gutes Wetter und eine 
rege Teilnahme. 
 
Wir sind die 25 Speed-Kids vom TSV Neuenstein im Alter von 5- 11 Jahren und wir 

fen machen wir auch 

bteilungsleiterin Gudrun Schnell 

Inliner – speedskating 
Trainigszeiten: Montag 15.00 – 16.30 Uhr  - alte Halle 
Zusätzlich bei schönem Wetter Sonntags 9.30 – 11.00 Uhr auf dem Netto-Parkplatz 
ÜL Milena und Uwe Robel 

lieben es schnell auf unserern Rollen unterwegs zu sein. Unser regelmäßiges 
Training in der Halle gestalten wir sehr abwechslungsreich. 
Neben Staffelläufen, kurzen Sprints und Geschicklichkeitsläu
viele lustige Spiele. Und alles mit Inline-Skates. Leider können wir zur Zeit keine 
Kinder mehr aufnehmen. Es gibt aber eine Warteliste. 
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